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Erleben Sie die Wirksamkeit:
Energetische Psychologie,
Klopf-Akupressur, Tapping

Stressregulation - statt Angst, Wut,
Ruckzug, Selbstsabotage - tatkraft, Elan

Fur die professionelle Ahwendung und
zur Selbst-Hilfe

Einfach und praktisch kénnen Sie Ihr Wohlgeflihl, starkende Gedanken,
Handlungsmodglichkeiten und Selbstwert etablieren: sanft, effektiv
und nachhaltig. Lassen Sie sich zum Staunen bringen. Uberzeugen Sie
sich selbst.

Termin: Donnerstag, 23. April 2026

(bitte anmelden)
Zeit: 17.00 Uhr - ca. 18.30 Uhr
Kosten: auf Spendenbasis
Referentin: Astrid Vlamynck, Facharztin, EP-Fortbildungen seit 2001
Ort: Grolmanstr. 51
Praxis fur Integrative Therapie, 3. Etage
10623 Berlin —Charlottenburg

Astrid Vlamynck

Facharztin Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Psychoanalyse
Schwerpunkte:

Uberwindung von Angsten, Blockaden, Belastungen.
Bonding-Psychotherapie. Erfolgs-Coaching (auch) flr die Liebe
Buchempfehlung: Vlamynck: Klopfen fiir die Selbstwertstarkung.
Klett-Cotta Angste entzaubern - Lebensfreude finden. Klett-Cotta

Tel. 030 / 881 52 51 info@astrid-vlamynck.de www.astrid-vlamynck.de
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